
IHQG-Programme et dates des cours de deuxième année-2023/2024. 

 
Initiation à l’homéopathie du quotidien Grenoble 

 
Deuxième année : 

 
Dates de cours 7 octobre, 11 novembre, 9 décembre, 20 janvier, 3 février, 16 mars, 6 avril, 18 mai et 8 juin. Au 
Centre théologique de Meylan, 15 Rue de la Carronnerie, 38240 Meylan, arrêt Tram Grands Sablons à 500 m 
(ligne Gare-Plaine des Sports du Campus universitaire). 
 
Pour les nouveaux entrants, Jean-Luc Mabilon assurera chez lui au 7 Chemin de Bouquéron à Corenc, avec 
Noël Deries, le samedi 30 septembre deux demi-journées de cours de 9 h à 12 h et de 14 à 17 h, pour rappeler les 
objectifs de cette formation, les règles d’une automédication sécurisée et les fondamentaux de l’homéopathie. Il 
est fortement conseillé de ne pas rater cette première étape. 
 
7 octobre : Rappel rapide des fondamentaux et des règles de prescriptions ; l’asthme ; présentation du 
répertoire de Kent/Schroyens. Jean-Luc Mabilon & Noël Deries. 
9 h - 10 h 30 : Rappel rapide des fondamentaux et des règles de prescription sécurisée. La crise d’asthme. Noël 
Deries. 
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30 - 12 h : Quelques clés pour commencer à se servir du répertoire de Kent et de ses mises à jour. Jean-Luc 
Mabilon 
12 h -12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses.  
 
 11 Novembre : Troubles génitaux-urinaires, Jean-Luc Mabilon & Valérie Bourin-Klein  
9 h - 10 h 15 : Les pertes vaginales de la petite fille. Valérie Bourin-Klein  
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30 - 11 h :  Les coliques néphrétiques. Jean-Luc Mabilon 
11 h – 11h 30 : Les cystites. Jean-Luc Mabilon 
11 h 30 – 12 h : la balanite, l’hydrocèle, l’inflammation aiguë du testicule. Jean-Luc Mabilon 
12 h - 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses. 
 
9 décembre : L’homéopathie vétérinaire familiale au quotidien : Patrice Rouchossé 
Programme libre 
10 h 15 – 10 h 30 :  Pause 
Programme libre 
12 h - 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses 
 
20 janvier : Grossesse, accouchement, post-partum, allaitement. Bénédicte Denoix Anne-Marie Long. 
9 h - 10 h : Troubles au cours de la grossesse. 
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30 - 11 h : L’accouchement. 
11h - 12 h : Le post-partum et l’allaitement. 
12 h -12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses.  
 
3 février : Les maladies aiguës de la peau. Claire Delachanal et Jean-Marie Deschamps. 
9 h -10 h 15 : L’érythème fessier du nourrisson, l’éruption bulleuse, la furonculose ou staphylococcie cutanée, la 
dermite extensive du nourrisson ou Leiner-Moussous, l’urticaire, l’impétigo, l’intertrigo, le panaris, les 
furoncles, les abcès et les anthrax, les mycoses. 
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30 – 12 h : Le zona et l’herpès, les piqures d’insectes. 
12 h – 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses. 
 
16 mars : Céphalées et migraines ; vertige ; spasme du sanglot de l’enfant. Jean Falevoz & Michel Ogier  
9 h - 10 h 15 : Céphalées et migraines. Jean Falevoz 
10 h 15 – 10 h 30 :  Pause 
10 h 30 -12 h : Vertige ; spasmes du sanglot de l’enfant. Michel Ogier. 
12 h - 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses. 
 
6 avril : Les maladies infectieuses de l’enfant et quelques pathologies articulaires aiguës : JL Chabert 
& JL Mabilon. 
9 h – 10 h 15 : La varicelle, les oreillons, la coqueluche, la rougeole, la rubéole, la scarlatine. 
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30- 12 h : Torticolis, lumbago, sciatique, épanchement de synovie. 
12 h - 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses. 
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18 mai :  Les troubles de la ménopause ; le rhume des foins. Bénédicte Denoix & Patrick Cambonie 
9 h - 10 h 15 : Les troubles de la ménopause (bouffées de chaleur, palpitations, troubles du caractère, du 
sommeil…). 
10 h 15 – 10 h 30 :  Pause 
10 h 30 - 12 h : Le rhume des foins en aigu. 
12 h - 12 h 30 : Cas cliniques des élèves ou/et questions réponses. 
 
Cours 18 :  Les difficultés scolaires ; les troubles nerveux simples de l’enfant ; les troubles du sommeil de 
l’enfant. P. Dransart & Jean-Luc Mabilon 
 
9 h -10 h 15 : Les difficultés scolaires : la turbulence, la dyslexie, le refus d’apprendre, le trac. 
10 h 15 – 10 h 30 : Pause 
10 h 30 -11 h 30 : Quelques troubles nerveux simples de l’enfant : Les tics, le bégaiement, les petits troubles 
caractériels. 
11 h 30 – 12 h 30 : Les troubles du sommeil de l’enfant : Insomnies, cauchemars et terreurs nocturnes, 
somnambulisme, bercement spontané. 
12 h 30 – 13 h : Bilan de ces deux années d’initiation homéopathique. 
Repas partagé à l’extérieur, si le temps le permet, ou à l’intérieur. 
 
 


